
 
 
LANDELIJKE PELITA NAOORLOGSE GENERATIEDAG 20 APRIL 2024 
MUSEUM SOPHIAHOF, SOPHIALAAN 10, DEN HAAG 
09.30 UUR – 18.00 UUR 
 
 
De gevolgen van oorlog en vervolging tijdens de Tweede Wereldoorlog in Nederlands-
Indië en de gewelddadige periode na de Japanse capitulatie op 15 augustus 1945, 
kunnen voor mensen die ná de Tweede Wereldoorlog zijn geboren, nog steeds voelbaar 
zijn. Bijvoorbeeld omdat hun (groot)ouders traumatische gebeurtenissen en angsten 
verzwegen. Terwijl dit misschien wel ongemerkt toch invloed had op de opvoeding van 
hun kinderen en kleinkinderen.   
 
Bent u zorgprofessional en wilt u zich (verder) verdiepen in signalering van de naoorlogse 
generatieproblematiek en effectievere ondersteuning? Of bent u tweede of derde 
generatie met een achtergrond in Nederlands-Indië en wilt u graag doorpraten met 
lotgenoten maar ook met zorgverleners over hoe ondersteuning en steun nog effectiever 
kan verlopen? U bent allen van harte welkom op zaterdag 20 april a.s. tijdens de 
Landelijke Pelita Naoorlogse Generatiedag.  
 
EEN DAG VOL ONTMOETING EN KENNISDELING MET DAGVOORZITTER ROCKY 
TUHUTERU 
 
‘DE KOLONIE MEPT TERUG’ KEY NOTE SPEECH DOOR ADRIAAN VAN DIS 
 
MASTERCLASSES 
• De kracht van muziek bij het wegnemen van emotionele en fysieke blokkades. Door 

muziektherapeut Monique van Bruggen-Rufi. 
• Molukse identiteit, trauma en ouderschap, onverklaarbare spanningen en 

lichamelijke klachten, retrospectieve rouw en trauma. Door GZ-NIP psycholoog 
Bram Latumahina 

• De complexe dualiteiten van de Indische, Indonesische en Molukse identiteit. Door 
Naomi Franken en Leon Kempees van Coöperatie Indisch Goud.  

  
NAOORLOGSE GENERATIES AAN HET WOORD 
Verschillende leden van de naoorlogse generatie vertellen over hun familieverhalen en 
welke impact deze op hun leven hebben.  
 
FLITS COLLEGE KENNIS EN KUNDE 
Jessica Apon van Stichting Pelita vertelt over hoe oorlogservaringen van ouders kunnen 
leiden tot klachten bij hun kinderen die de oorlog zelf niet hebben meemaakten. Hoe 
herkennen we deze klachten en zijn er methoden om het bespreekbaar te maken?  
 
ONTMOETING 
Er is tussendoor voldoende gelegenheid om te netwerken, bij te praten en ervaringen te 
delen. Bijvoorbeeld onder het genot van een heerlijke lunch die u kunt gebruiken bij de 
Molukse Foodtruck oom Enang.  
 
 
 
 



 
 
DEELNAME 
De kosten voor deze dag bedragen € 14,95, inclusief deelname aan drie verschillende 
masterclasses, koffie, thee, spekkoek en een drankje. De lunch dient u zelf te bekostigen. 
 
Het vriendelijke verzoek is u aan te melden via de mail: e.roso@pelita.nl.  
LET OP! Uw plaats is pas gereserveerd na betaling van de deelnamekosten via NL05 INGB 
0000515000 o.v.v. 20 april 2024.  
 
Voor meer informatie belt u met Ed Roso, Coördinator Naoorlogse Generaties Stichting 
Pelita: 06-1352 1479. 
 

 
Landelijke Naoorlogse Generatiedag in Bronbeek Arnhem, 2022 

 
PROGRAMMA 
09.30 uur: Inloop met koffie, thee en spekkoek in Museumcafé 
10.00 uur: Welkom door dagvoorzitter Rocky Tuhuteru 
10.05 uur: Flits College door Jessica Apon, projectleider Kennis en Kunde Stichting Pelita 
10.35 uur: Ronde 1: Masterclasses 
11.25 uur: Korte pauze 
11.40 uur: Ronde 2: Masterclasses 
12.30 uur: Afsluiting ochtendprogramma 
12.45 uur: Lunch en gelegenheid om tentoonstellingen te bezoeken 
 
14.00 uur: Welkom terug door dagvoorzitter 
14.20 uur: Key note speech Adriaan van Dis 
15.00 uur: Pauze 
15.15 uur: Ronde 3: Masterclasses  
16.10 uur: Naoorlogse generaties aan het woord. Panelgesprekken o.l.v. Rocky Tuhuteru 
17.00 uur: Afsluiting programma en netwerken/eten 
19.00 uur: Einde 
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