Uitnodiging
Info avond Pelita 9 juli a.s. in buurthuis Toma

Programma :

/
/

19.00 uur Inloop {

) _ Ml ArG

19.30 uur Welkomstwoord - Nationaal
STICHTING Psychotrauma
19.50 uur Inleiding lette Papilaja PELITA Centrum

20.15 uur Presentatie Stichting Pelita
20.45 uur Filmpje oom Freddy en presentatie lokaal Breda + vragenronde
21.30 uur Einde

Beste adé adé, kaka kaka, bung/usi, oom/tante,

Op 9 juli a.s. organiseert Stichting Pelita een informatieavond.
Graag vertellen wij u over wat we doen en wat we voor elkaar
kunnen betekenen in Breda.

Het aandeel ouderen in de samenleving neemt toe, zo ook in de Molukse
gemeenschap. Zoals u weet wordt de groep, die 1ste generatie genoemd
wordt, kleiner. De oudere tweede generatie is inmiddels de 75 jaar
gepasseerd en de derde generatie al de 50.

Het lijkt misschien nog ver weg, maar wie straks vol van het leven wil blijven
genieten, praat vandaag over morgen. Bijvoorbeeld of er later zorg nodig is,
of het huis waarin u woont nog bij u past, of hoe u fit blijft en welke
ondersteuning u kunt krijgen als u mantelzorger bent. Wat vindt u
belangrijk voor later, waarbij ook rekening gehouden wordt met uw
tradities, normen en waarden? Heb jij als Molukker/Molukse 3¢ of 4° generatie
nagedacht over hoe je wilt dat jouw
ouder(s)/familielid verzorgd worden? Of misschien heb jij er al mee te maken?
Begin op tijd het gesprek.

Het wordt een gezellige informatieve avond! Komt u ook?

BREDA Wij hopen u graag te ontmoeten op 9 juli aanstaande.
MANTEL

ZORG Amato, namens Stichting Pelita eG O | O ZORG

Meer info bij Stichting Pelita, Stefanie Hehalatu 06 30994306 en lette Papilaya 06 13622851 of Rumah Ina Kaka, Diana Matenahoru 06 15166880



