IN
VIND JE MAKKELIJK AANSLUITING

door Alies Boenders

In Almere Buiten, vlak langs de doorgaande
weg ‘Evenaar’ staat het appartementen-
complex Rumah Melati. Heel symbolisch,
want de aan de overkant van de Evenaar ligt
de Indische buurt van Almere, met straat-
namen als Tempo Doeloestraat, Selendang-
straat en Betjakstraat. Het enige herkenbare
Indische aan de buitenkant van het complex is
de Melati. Maar, zodra je binnenkomt is de
sfeer onmiskenbaar Indisch, niet in het minst
door het warme welkom van een aantal van
de bewoners. Rumah Melati bestaat dit
jaar 15 jaar. Aanleiding om met een aantal
bewoners te spreken over hun leven in dit
Indische deel van Almere.

‘lk woon hier al 15 jaar. Ik kende 31 bewo-
ners maar die zijn allemaal weggegaan
of overleden. Ik heb dat bijgehouden in
een boekje’, zegt Selma Bolduan (Batavia,
1940), bewoner van het eerste uur. ‘lk ga
hier niet weg hoor. Ik vind het erg gezellig
met al die mensen met wie ik Bahasa Indo-
nesia kan spreken.’

Ruim 15 jaar geleden was Rumah Melati
nog in handen van de stichting Nusantara
Zorg, een stichting met diverse woon-
zorgcentra voor ouderen met een achter-
grond in Nederlands-Indié. Rumah Melati
vormde met haar 39 zelfstandig te bewo-
nen appartementen een uitzondering. Lex
Burgersdijk (Bandoeng, 1947), adviseur
van de bewonerscommissie legt uit: ‘Kort
gezegd kwam het er op neer dat Nusantara
zich helemaal wilde richten op intramurale
zorg, zoals ze dat in hun woonzorgcentra
aanbieden in Bussum en Ugchelen. Rumah
Melati was de vreemde eend in de bijt.
En werd afgestoten. Dat had ingrijpende
gevolgen voor de bewoners die weliswaar
een zekere mate van zelfredzaamheid
hebben, maar toch rekenden op een aan-
spreekpunt voor zorg, of op een Indische

maaltijd.” Lex vervolgt: "We zijn blij dat we
het tij hebben kunnen keren. We hebben
een nieuwe stichting opgericht. We krijgen
een eigen website. En niet onbelangrijk,
we zijn nu als woongroep officieel erkend.
En dat betekent heel veel voor de toe-
komst van deze Indische woonvorm omdat

de bewonerscommissie nu een beslissende
stem heeft in wie hier als nieuwe bewoner
komt. Zonder de erkenning als woongroep
mag de gemeente nieuwe huurders plaat-
sen, zonder dat daarbij rekening wordt
gehouden met het Indisch karakter.’

Een ander actief lid van de bewonerscommis-
sie is Ferry Prud’homme (Soerabaja, 1929).
Hij heeft het zichtbaar naar zijn zin in Rumah
Melati. ‘Het blijkt dat ik nog heel veel zelf
kan. Nou ja, de douchecel schoonmaken doe
ik niet meer zelf en koken ook niet. Vragen
om hulp is hier heel makkelijk.” Dit is wel eens
anders geweest in het leven van Ferry. Na
het overlijden van zijn vrouw in 2012 werd
hij naar woonzorgcentrum Patria in Bussum
(onderdeel van stichting Nusantara Zorg)
doorverwezen door de huisarts. ‘Ze dachten
dat ik aan het dementeren was. Maar ik was
in de war door verdriet. lk wilde niet meer.
Gelukkig zag een van de verpleegkundigen in
Patria dat ik daar niet hoorde. En nu zit ik dus
hier als zelfstandig huurder!’

Juul Risakotta (1953) behoort bij de jon-
gere bewoners van Rumah Melati. ‘Wat
mij hier trok is dat je makkelijk aansluiting
vindt. Je moet wel bereid zijn om je in te
spannen om samen iets te doen hier.” Juul
Risakotta zocht tweeénhalf jaar geleden
iets voor haar moeder. ‘Maar zij wilde in
Almelo blijven, dicht bij de Molukse
gemeenschap. lk wilde ook graag meer
voor ouderen doen. Dus toen heb ik heel
bewust gekozen om hier te wonen.’

Er wordt veel ondernomen. Uitstapjes naar
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v.l.n.r. Selma Bolduan, Juul Risakotta, Lex Burgersdijk
en Ferry Prud’homme (foto's: Alies Boenders)

Bronbeek, de Libelle Zomerweek. Tijdens
de coronapandemie maakten de bewoners
vilten melati's voor de Melatikrans voor de
Nationale Indiéherdenking in Den Haag. Er
zijn wekelijkse koffieochtenden en op vrij-
dag een Indische Happy Hour met snacks.
En maandelijks een gezamenlijke maaltijd.
Juul Rissakotta heeft nog meer wensen:
‘Bewegen is belangrijk. Daarom zijn we nu
aan het kijken of we in het buurthuis hier
ook wekelijks kunnen sporten.’

Lex Burgersdijk sluit af: ‘Ik wil ook van de
gelegenheid gebruik maken om in Pelita
Nieuws een oproep te doen. Bent u 55+ dan
kunt uin aanmerking komen voor een appar-
tement. U komt dan op de wachtlijst. Die is
voor ons belangrijk, want zodra er mensen
vertrekken om welke reden dan ook, kunnen
wij meteen nieuwe huurders aandragen.’

Bent u geinteresseerd in wonen in Rumah
Melati? Stuurt u dan een mail naar het secre-
tariaat Bewonerscommissie Rumah Melati,
sylviadevroede@yahoo.com
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